KRISENINTERVENTION K

Weiterbildungscurriculum

Leitung: I
Dr.Claudius Stein, 1070 Wien, Westbahnstrafle 14/8, Tel.: 52 28 000 S
DDr. Wolfgang Till, 1050 Wien, Wiedner Hauptstr. 114/18, Tel.: 54 55 127 E

Teilnahmebestiitigung

Herr/Frau
Mag. Christine Prilhofer
hat an der Fortbildungsveranstaltung

Traumazentrierte Imaginative Psychotherapie
3 Seminare im Gesamtausmal} von 48 AE
Leitung: Prof. Ulrich Sachsse und Dr. Luise Reddemann
teilgenommen

Seminarinhalte:
Theoretische Grundlagen:

Geschichte der Psychotraumatologie

Normale und pathologische Verarbeitung traumatischer Ereignisse

Neurobiologische Grundlagen, Stressphysiologie

Posttraumatische Belastungsstérungen

Dissoziation, dissoziative Stérungen,

Theoretische Grundlagen zur imaginativen Psychotherapie traumatisierter Patientinnen

Praxis der Traumatherapie:

Stabilisierende Imaginationstibungen

Arbeit mit dem inneren Kind

Imaginative Arbeit mit dem Taterintrojekt

Ubungen zum Dissoziationsstop

Traumaexpositionstechniken zur Traumasynthese (Bildschirmtechnik, Beobachtertechnik)

Die Praxis der Traumatherapie wurde in Form von Selbsterfahrungsiibungen vermittelt.

Wien, 13.10. 2002
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Chance & Gefahr



